
Chacun de nos jeux aide à développer 6 compétences 
« FlexiQ » qui renforcent et fortifient ta flexibilité  
cognitive.

Celle-ci représente la capacité des personnes à  
restructurer spontanément leurs connaissances afin  
de pouvoir s’adapter et réagir efficacement aux  
changements.

Développer tes compétences FlexiQ te permettra  
d’arriver à ton plein-potentiel dans un monde en  
perpétuel changement ! Pour te préparer à ton  
prochain coup ! Ton prochain choix ! Ton futur ! 
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 Chaque jeu Flexiq renforce ces 
6 compétences 'flexiq' de base!

les Jeux Flexiq sont conçus pour renforcer 
l'adaptabilité des eNFaNts & des adultes.

6 résoudre des 
problèmes

5 mémoire de travail

4 évaluer diverses options

3 changer de perspective

2 établir des connexions

1 se concentrer  
et se recentrer
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Plateau de 
Plateau de 

Jeu MouVaNt 
Jeu MouVaNt 

BreVeté! BreVeté! 

10’2-8 6+

Balle ou BleU...  
Vite! Crie uN des deux!
jouer  Sois le premier à 
repérer la couleur OU l’objet 
le plus représenté. Le jour, 
tu peux voir les couleurs, la 
nuit, uniquement les objets!
s'adapter  Attention ! 
Certains objets spéciaux 
peuvent inverser les choses !
GaGNer  Récolte le plus 
de cartes pour gagner !

JeU de cartes Vitesse de réaCtioN 

JeU de cartes Vitesse de réaCtioN 

JeU de cartes Vitesse de réaCtioN 

JeU de cartes Vitesse de réaCtioN 

Jeu de CarteS & de dÉs 
Vitesse de réaCtioN 

Jeu de dÉs VitesSe de rÉaction

Jeu de stratÉGie raPide  

Jeu de stratÉGie raPide  

sWitCH it!

20’2-4 5+

Pattern PartY!

BatS  
la BÊte!

vertiCalevertiCaleHorizontaleHorizontale diagoNalediagoNale

20’2-8 6+

BanNiS touS les 
MonStreS de ton PaYS!
Jouer   Sois le premier à 
repérer une combinaison  
correcte de 3 cartes de 
monstre, bats la bête écra-
sable et bannis les monstres 
vers le pays d’un adversaire. 
s'adapter   Attention!  
Tout est bouleversé à chaque 
nouvelle carte. Et méfie-toi 
des monstres multicolores!
GaGNer   Débarrasse-toi en 
premier de toutes tes cartes 
pour gagner!

MonSter MasH

oBjets SPéciaUx

touJourS jour!

touJourS Nuit!

iNVerSe
Jour & Nuit!

C’est la couleur BLEUE !jour

Nuit C’est la BALLE !

monStreS  
multi 

colores

15’2-6 7+

20’2-5 5+

15’2-4 7+

10’2 7+

PreNdS les Voleurs 
sur le Fait!
Jouer   Sois le premier  
à repérer une combinaison 
correcte de 3 cartes (dia-
mant + voleur + empreinte 
digitale). Saisis le diamant 
orange, indique le ‘vol’ et 
récolte des cartes! 
s'adapter   Chaque  
retournement change les 
vols possibles, et les cartes  
spéciales bouleversent  
encore plus les choses!
GaGNer   Collecte le plus 
de cartes et deviens le 
meilleur gardien!

PeNSe vacHemeuuuHNt 
vite!
Jouer   Commence par 
le niveau à 3 dés ! Lance les 
dés et retourne une carte ! 
Le premier joueur à crier 
correctement le nom du 
fruit OU à imiter le cri de 
l’animal gagne la carte.
s'adapter   Envisage  
plusieurs options et fais  
les bonnes connexions! 
Utilise les 4 dés pour une 
adaptabilité maximale!
GaGNer   Récolte le plus 
de cartes pour gagner !

rÉFlÉCHiS au-delÀ  
de la Grille 3X3!
Jouer    Crée des séries 
ga gnantes en alignant  
3 symboles identiques à  
l’horizontale, à la verticale 
ou en diagonale et collecte 
toutes les pièces de la série!
s'adapter    Empile les 
pièces jusqu’à 3 niveaux de 
haut… ou utilise les pièces 
spéciales! Les pièces ‘Trixo’ 
bloquent ton (tes) adver-
saire(s) et les pièces ‘flèche’ 
déplacent une ligne entière 
de pièces! 
GaGNer   Récolte le plus 
de pièces pour gagner!

suiS le CouraNt &  
Crée uN aligNemeNt!
Jouer   Réussis à aligner 
4 billes de ta couleur horizon-
talement, verticalement ou en 
diagonale sur le plateau de 
jeu mouvant breveté. Mais 
attention! Pour terminer ton 
tour, tu dois appuyer sur le 
bouton ‘Orbito’, qui décalera 
TOUTES les billes d’une  
position sur leur orbite!
s'adapter   Reste 
concentré, car TOUTES les 
billes changent de position 
à chaque tour! Tu peux aussi 
perturber la stratégie de ton 
adversaire en déplaçant une 
de ses billes quand c’est ton 
tour. Attention, cet élément 
de jeu unique fonctionne 
dans les deux sens!
GaGNer   Aligne 4 billes 
de ta couleur pour gagner!

HanDs up!

MaKe a MoooVe!

trixo

orbito

5’2-4 5+

tu le VoiS! tu le Cries! 
jouer  Distribue les 
12 dés de manière égale 
entre les joueurs et essaie 
d’être le premier à repérer 
la forme ou la couleur qui 
est en nombre majoritaire. 
Énonce ta réponse et  
retourne le sablier.
s'adapter  Si tu repères 
2 formes identiques et de 
même couleur, crie simple-
ment TAKAMACHI!    
GagNer  Débarrasse-toi 
en premier de tous tes dés 
et remporte le jeu!

taKaMacHi

vol

CarteS  
spÉCialeS
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Ption 1
banaNe!

NiVeau 
'3 déS'

NiVeau 
'4 déS'

'fleUrs'
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gaGNer!

même ForMe 
+coUleur

même 
forMe 

même 
coUleur

'taKaMacHi'

réflécHiS 
réflécHiS 

eN 3d!eN 3d! FaiS coulisser 

FaiS coulisser 

uNe liGNe 
uNe liGNe 

eNtière de 
eNtière de 

pièces!
pièces!

gaGNer 5 pièces trixo!  5 pièces trixo!  

3 Pièces flècHe3 Pièces flècHe

colleCter les piècescolleCter les pièces

HorizontaleHorizontale vertiCalevertiCale diagoNalediagoNale

pas de fête  
SanS motifs!
Jouer   Sois le premier 
à ajuster correctement les 
cartes à jouer au motif de  
la carte révélée et remporte 
cette carte! Assure-toi que 
les images adjacentes sont  
de même forme OU  
couleur, OU les deux!
s'adapter   Garde  
l’esprit ouvert et réorganise 
les cartes déjà placées si  
nécessaire pour créer un 
motif correct!
GaGNer  Récolte le plus 
de cartes pour gagner!
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MeUuuh!


